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	   史上最全农药中毒急救小贴士 	  

	   	   	   	   	   	   	   	   	   	  
	  
据不完全统计，我国每年农药中毒人数达到 10 多万人，其中死亡人数超过 1 万人（数据来

源：中国植保资讯网）。发生农药中毒事故后，及时采取有效措施，可以最大限度降低危害

程度，甚至挽回生命。	   	  
	  
下面，小编带你了解那些不可不知的农药中毒急救常识。	  
	  
农药中毒事故类型：	  
	  

1. 职业中毒：在农药生产、运输、使用等过程中发生的从业人员中毒事故。	  
2. 意外中毒：因不小心接触农药产生的过敏、吸入、误服等事故。	  
3. 故意中毒：因人为因素有意引发的中毒事故等。	  
4. 旁观中毒：在施用农药过程中旁观者产生的过敏、吸入等中毒事故。	  
5. 其他中毒：误服/接触喷洒过农药的作物等。	  

	  
安全小贴士：农药有风险，围观需谨慎！	  
	  

农药中毒的表现症状 	  
	  

! 	   五官及皮肤 	  
1. 眼睛灼痛、红肿、流泪等	  
2. 瞳孔改变	  
3. 口唇颜色改变	  
4. 皮肤瘙痒、溃烂等	  

	  
! 	   消化系统 	  
1. 恶心、呕吐、腹痛、腹胀	  
2. 肝脏损害表现	  
3. 黑便，呕血	  

——大多数农药中毒，尤其经口中毒易出现上述症状	  
	  

! 	   呼吸系统 	  
1. 咳嗽、胸闷、气喘	  
2. 呼吸困难、喉头水肿、肺水肿	  

——有机磷类、氨基甲酸酯类农药以及磷化氢、百草枯等农药中毒易出现上述症状	  
	  

! 神经系统 	  
1. 头晕、恶心、乏力、肌颤	  
2. 感觉、运动神经异常	  
3. 抽搐、昏迷等	  

——有机磷类、氨基甲酸酯类、有机氯类农药易出现上述症状	  
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安全小贴士：	  
*如果发现自己或周围的人出现了以上中毒症状，并在近期内接触过农药，就要考虑农药中

毒的可能。	  
*学会基本判断，才能在中毒事故发生的第一时间妥善处理，临危不乱。	  
	  
农药中毒事故现场急救方法 	  
	  

——将病人移离毒源，脱下受到污染的衣物（包括个人防护器材和工作服），让病人侧

卧并使头低于身体其他部位（此体位即为救援体位），并注意保暖。	  
——如果病人呼吸心跳停止，让合格的急救人员进行现场心肺复苏（应避免污染到救援

者）。	  
——拨打中毒急救电话，寻求专业医疗救护，带上标签供医疗人员查询。	  

	  
! 经呼吸道中毒：脱离毒物接触，转移至空气新鲜处，松解衣扣，清除呼吸道分泌物、

保持呼吸通畅。注意保暖。	  
	  

! 经口中毒：意识清醒可饮水至病人感觉到腹胀或 300-‐500ml 刺激咽后壁催吐（腐蚀

性毒物除外），可反复进行，同时应注意防止呕吐物误吸入气管内。	  
剂量较大或毒性高的要及时洗胃，一般 4-‐6 小时内效果好。	  
特殊农药超过 12 小时也应洗胃。	  

	  
! 经皮肤中毒：脱离中毒现场、脱去污染衣物，鞋袜等，用清水或肥皂水反复冲洗污

染部位。	  
禁用热水，防止血管扩张后增加毒物吸收。	  
注意对毛发、指甲缝皮肤皱褶处的清洗。	  
敌百虫禁用碱性液冲洗。	  

	  
! 经眼睛中毒：眼睛接触应及时用流动清水或生理盐水冲洗，同时注意清洗上下眼睑

内侧，至少冲洗 15 分钟。	  
有机磷农药溅入眼内会直接引起瞳孔缩小，用清水冲洗后及时就诊。	  

	  
特效解毒药：1.肟类复能剂和抗胆碱能药物：有机磷酸酯类杀虫剂中毒。	  

2.维生素 K1：抗凝血类杀鼠剂中毒。	  
3.其他等。	  

	  
重要的事情说三遍！！！	  
遇到任何农药中毒或疑似农药中毒情况应尽快就医或咨询医生，务必携带农药标

签或将农药标签拍照供医生查看。提供最近接触农药的情况以及农药的（一种或

多种）名字，最好提供农药的通用名（有效成分）。 	  
	  
	  
急救小技巧	  

! 呕吐特殊体位 	  
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患者呕吐时，采取左侧卧位，头放低，面向左侧，肩部略高，防止呕吐物吸入气管

发生窒息或吸入性肺炎。	  

	  
	  

! 现场心肺复苏 	  
	  

大量实践证明： 	  
4 分钟内进行复苏者，一半人可能被救活。 	  
4-‐-‐6 分钟内进行复苏者，10%被救活。 	  
超过 6 分钟存活率仅为 4%。 	  
超过 10 分钟存活率几乎为 0。 	  
	  
安全小贴士：所有非专业施救者应至少为心脏骤停患者进行胸外按压。 	  
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(注:图片来源于网络)	  
	  
防止农药中毒的基本原则 	  
	  

! 正确掌握农药生产、加工、运输、使用规程； 	  
! 合理做好防护措施； 	  
! 严禁儿童及婴幼儿接触农药； 	  
! 异常接触后正确处置，及早就医。 	  

	  
	  
安全小贴士：防患于未然才是杜绝危险的最佳方法。	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

农药中毒急救程序流程图 	  

按压幅度至少 5cm，不超过 6cm；按压速

率 100-‐120 次/分	  
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农药中毒急救联系方式 	  
	  

当农药中毒事件发生时，除采取临时急救措施外，更需要及时联系专业医疗机构以及相

关产品的生产厂家，以便获取专业的中毒急救信息。	  
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中国疾病预防控制中心职业卫生与中毒控制所中毒咨询热线：83132345	  
	  
	  

植保（中国）协会及成员公司始终以保护生产者、使用者和消费者的健康安全为首要责任，

成员公司产品标签上均标注急救信息。	  
	  
1. 巴斯夫（中国）有限公司： 	  

巴斯夫的植保产品标签上（如下图所示），均印有紧急咨询电话。	  
巴斯夫紧急咨询电话：021-‐58611199（24 小时）	  

	  

	  
2. 陶氏益农公司： 	  
陶氏益农公司与国家安全生产监督管理总局化学品登记中心（NRCC）合作，拨打其产品中

毒急救热线会转接到 NRCC，由 NRCC 应答并根据 DAS 提供的相关资料向咨询者提供应急救

援信息。	  
24 小时中毒急救热线：（021）58382516。 
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3. 杜邦中国集团有限公司 	  
杜邦植物保护公司与国家安全监管总局化学品登记中心（NRCC）合作，其产品中毒急救热线

均转接至 NRCC，并由 NRCC 应答及提供相关救援信息。 

24 小时紧急热线：0532-83889090. 

	  

	  
4. 富美实（中国）投资有限公司 	  
富美实公司的产品标签上均标明了详细的中毒急救措施（见下图），若发生产品中毒事件，

救援人员可根据产品标签上的救援措施开展急救工作。	  
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5. 住友化学投资（中国）有限公司 	  
住友化学公司自 2016 年起和国家安全监管总局化学品登记中心（NRCC）合作，其 2016 年及

之后的产品中毒急救热线均转接至 NRCC，并由 NRCC 应答及提供相关救援信息。在 2016 年

之前，住友化学公司与上海化学毒物咨询中心合作，其 2016 年之前的产品中毒急救热线由

上海化学毒物咨询中心应答并提供中毒救援信息。 

24 小时中毒急救热线（2016 年及之后产品）：0532-‐8388	  9090	   	  
24 小时中毒急救热线（2016 年之前产品）：021-‐62679090	  

 

 

6. 先正达（中国）投资有限公司 	  
先正达公司同中国疾病预防控制中心（CDC）已合作 10 多年，其植保产品标签上印有

24 小时中毒急救服务热线，该热线为 400 免费热线，由 CDC 中毒控制中心医生接听，
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并提供中毒急救咨询。	  
24 小时紧急服务热线：400	  650	  5726	  
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郑重声明：本文由植保（中国）协会原创，文中医疗信息经中国疾病预防控制中心职业卫生

与中毒控制所专业审核。	  
	  
欢迎转发，挽救生命！	  


